
Сторінка 1 

 

Освітньо-професійної програми "Психологія" 
 

Галузь знань: C Соціальні науки, журналістика, інформація та 

міжнародні відносини 
 

 Спеціальність: С4 Психологія  
 Освітня кваліфікація: магістр психології  
 Ступінь вищої освіти: магістр  

 
На основі: першого (бакалаврського) рівня вищої освіти,  
                  освітньо-кваліфікаційного рівня «спеціаліст»,  
                 «магістр» з інших спеціальностей 

 

 Термін навчання: 1 рік 6 місяців  
 Форма навчання: очна (денна)  
І. Графік освітнього процесу                                                                                                                                                                                                      ІІ. Зведені дані з бюджету часу 
                                                                                                                                                                                                                                                                             (у тижнях) 

 

Позначення: 

Теоретичне 

навчання 

 

Практика 

 

Екзаменаційна 

сесія 

 

Канікули 

 

Кваліфікаційна 

робота 

 

Атестація 
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ІІІ. План освітнього процесу 

     Розподіл Обсяг дисципліни Розподіл навантаження по курсах і семестрах 
№ Назва дисципліни по семестрах заг. обсяг з них: I курс II курс курс курс курс курс 
з/п 

  

Екзамени Залік Курсові 

роботи 
Години Кількість 

кредитів 
лекції практич

ні та 

семінарс

ькі 

заняття 

самостій

на 

робота 

1 
семестр 

17 тиж. 

2 
семестр 

17 тиж. 

3 
семестр 

семестр семестр семестр семестр семестр семестр семестр семестр семестр 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ 

ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ 
ОК1 Методологія наукових досліджень та 

академічна доброчесність  1  120 4 24 18 78 42            

ОК2 Іноземна мова у професійній діяльності 1   120 4  42 78 42            

 Разом    240 8 24 60 156 84            

ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 
ОК3 Теоретико-методологічні проблеми 

психології 1   120 4 24 18 78 42            

ОК 4 Психологія управління персоналом 

організацій 1   90 3 20 14 56 34            

ОК 5 Практичні та етичні аспекти 

психологічного консультування 1   120 4 24 18 78 42            

ОК6 Психологія кризових станів та 

травматичних подій  1  120 4 24 18 78 42            

ОК7 Супервізія у практичній психології 1   120 4 24 18 78 42            

ОК8 Педагогіка вищої школи та педагогічна 

майстерність викладача  1  90 3 20 14 56 34            

ОК9 Теорія і практика коучингу 2  2 180 6 34 28 118  62           

 Разом    840 28 170 128 542 236 62           

ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ (за вибором здобувача*) 

ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ 

ВК1  
Політика європейської інтеграції*  2  90 3 20 14 56  34           
Управління проектами*                     

ВК2  
Управлінське консультування*  2  90 3 20 14 56  34           

Математична статистика *                     

Разом    180 6 40 28 112  68           

ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 

ВК3 
Психологія посттравматичних стресових 

розладів та їх корекція*  2  90 3 20 14 56  34           

Психологія впливу*                     

ВК4 
Психологія творчості та спонтанності*  2  90 3 20 14 56  34           
Проблеми психологічного здоров'я 

сучасного світу*                     

ВК5 
Соціально-психологічна адаптація*  2  90 3 20 14 56  34           

Актуальні проблеми психосоматики*                     
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

ВК6 
Психологія розвитку та успіху*  2  90 3 20 14 56  34           

Практична психологія конфліктів*                     

ВК7 
Психологія кризових та екстремальних 

ситуацій*  2  90 3 20 14 56  34           

Етнічна та кроскультурна психологія*                     

ВК8 
Актуальні проблеми медичної психології*  2  90 3 20 14 56  34           
Організація діяльності психологічної 

служби *                     

 Разом    540 18 120 84 336  204           

ПРАКТИКА 
ОК10 Професійна та переддипломна практика     300  10    300             

 Разом    300  10  0 0 300             

КВАЛІФІКАЦІЙНА РОБОТА 

ОК11 Кваліфікаційна робота    570 19   570             

ОК12 Атестаційний екзамен    30 1   30             

 Разом    600 20 0 0 600             

    6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

  Кількість годин занять 2700 90 354 300 2046 320 334           

  Екзамени 6     5 1           

  Залік 11     3 8           

  Курсові роботи 1      1           

 



Сторінка 4 

 
  

 IV Практика V Кваліфікаційна робота  VI Атестація 

  

  

  

  

Назва практики Сем. К-ть  
тижн. Назва Сем. Форми атестації Сем. 

Професійна та переддипломна практика 3 7 Кваліфікаційна робота   3 

I. Атестаційний екзамен з дисциплін 
 
II. Захист кваліфікаційної роботи 

3 
 

3 

       

 


